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Af Christian Sejer Rasmussen (mailto:cser@tv2.dk) 19. juni 2014, 21:.08
Ma foreeldre holde sommerferie ude deres barn?

Den debat kan du deltage i pa tv2.dk's Facebook her, eller veere med i
afstemningen der foregar lige nu pa tv2.dk her,

Skal man svare pa det spargsmal, sa skal man som moderne familie tasnke over,
hvad malet er med ferie. Ellers kommer man nemt til at forsvare, at man sender
barmene i institution, imens mor og far gar hjemme.

Det fortecller familievejleder Lola Jensen, da tv2.dk ringer hende op pa hendes
campingvognsferie, hvor hun kobler af sammen med sin datter og barnebgrn.

- Vi skal jo ogsé bare bygge carport i ferien, eller vi har jo ogsa brug for tid til vores,
det er den made vi ofte begrunder, at barnene kommer i institution, nar vi har fri.

- Men malet med ferie er at vesre sammen, og at have det, jeg kalder for langsom tid
med hinanden. Man bruger cirka tre dage pa at koble fra og indstille sig pa ferie. De
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sidste dage bruger man som regel pa at komme op i gear igen. Det er tiden imellem
der batter, og det skal bgm have del |, siger Lola Jensen.

Hun forklarer, at hvis bgrinene kommer i institution i stedet for at holde ferie, sa kurer
de bare videre pa pumperne, og far ikke renset hjernen for indiryk. Den bliver sa at
sige ved med at veare overophedet.

Bern vil bare veere med

Mange foraeldre afleverer deres bgrn i institution i ferien, fordi de ikke faler, at det de
har at tilbyde er speendende nok for bgrnene. Men der behgver netop ikke at veere
gang i den — tveertimod,

- Barn er fuldsteendigt ligeglade, nar de er sma. Nu kan du se os, vi er kert 35
minutter for at komme hen til campingvognen. Barnene tror, de er langt veek pa
ferie, ogsa selvom morfar lige kom pa besgg i gar.

- Det er imponerende, hvad bgrn vil acceptere, hvis de voksne tror pa dem selv,
Ferien i baggarden, eller en tur pa stranden er fint. Men hvis du siger, at det ogsé er
kedeligt eller s&dan, sa smitter du af pa bgrnene.

Der skal altsa slet ikke sa meget til for at imponere bgrn, hvis man laerer dem, at
rigtig ferie ikke kun er den store udlandstur.

Kan fele de ikke er noget vaerd

Har man planlagt, at der skal leegges fliser i carporten i ferien, sa kan det méaske
virke logisk, at det er sjovere for bagrnene at vesre i institution. Men ikke hvis du
sparger Lola Jensen,

- De har masser af glaede af at veere hjemme og deltage i at leegge fliser. Det gar
maske lidt langsommere, men det giver igen med renters renter. Du far et lykkeligt
barn, der siger: min familie har brug for mig.

- Skal man male derhjemme, sa kan man leegge en avis over i hjgrnet, hvor de kan
male lidt, og sa kan man lige male over. Her i campingvognen har vi gaskomfur, sa
det er begraenset, hvor meget en tre-arig kan vaere med. Men mit barnebarn lavede
pandekagedejen i gar, og hun er stolt, for hun fgler, at hun har lavet pandekager il
os alle sammen.

Har man brug for at slappe af alene, sa skal man vasre opmeerksom pa, at barn kan
komme fil at fole det modsatte, nemlig at de ikke er noget veerd, hvis de ikke ma
veere derhjemme, forklarer familievejlederen.

- Der kommer en alder, hvor de bliver klar over foraeldrenes rgverhistorier. Lige
pludselig slar det igennem, hvor man sagtens kan komme til at fsle, at man ikke er
noget veerd, siger Lola Jensen.
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